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IJshockey is in Nederland een kleine sport. Ondanks het spectaculaire, snelle en

fysieke spel zijn er in Nederland relatief weinig ijshockeyers. Op basis van de cijfers van
IJshockey Nederland is de schatting dat ongeveer 5000 a4 6000 ijshockeyers zich wekelijks
op het ijs begeven. Er zijn een aantal hotspots in Nederland waar het ijshockey al heel
lang wordt gespeeld. Dit zijn o0.a. de clubs Amsterdam Tigers, Hijs Hokij Den Haag
(kampioen van Nederland 2023), Nijmegen Devils, Heerenveen Flyers, Eaters Geleen

en uiteraard de Tilburg Trappers (drievoudig kampioen van de Duitse Oberliga). Het
aantal ijshockeykeepers in Nederland is bijna op twee handen te tellen. Wie laat zich

in hemelsnaam vrijwillig onder schot nemen met een bevroren, rubberen schijf van
ongeveer 165 gram die snelheden bereikt van 160 kilometer per uur? Toch zijn er ook

in Nederland ijshockeyers die de rol van ‘goalie’ met verve hebben vervuld. Legendes

als Martin Trommelen (van 1989 tot 2008 goalie van de Tilburg Trappers en 115
interlands voor Nederland) en Tan Meierdres (van 2008 tot 2022 goalie van de Tilburg
Trappers en 157 interlands voor Nederland) hebben als goalie heel veel betekent voor de

ijshockeysport in Nederland.

Net zoals in het veldhockey speelt in de ijshockeysport de uitrusting van de goalie een
cruciale rol. Niet alleen ter bescherming maar ook qua uitstraling. De legguards, vanghand,
blocker en vooral de helm vormen een geheel en vertellen iets over de goalie achter het
pantser. Iedere goalie laat tegenwoordig zijn helm airbrushen met allerhande tekeningen
die iets vertellen over de carriere en de persoonlijkheid van de goalie. In het walhalla van
het ijshockey, de National Hockey League (NHL), de profcompetitie in Noord-Amerika,

is iedere goalie direct herkenbaar aan zijn helm. Het niveau in de NHL is van een totaal

andere orde van dat in Nederland. Er zijn relatief weinig Nederlandse spelers die ooit de
sprong hebben kunnen maken naar de NHL. Sterker nog: het aantal geboren Nederlanders
dat ooit in de NHL heeft gespeeld is slechts vier: Ed Beers (geboren 1959, 250 wedstrijden),
Ed Kea (geboren 1948, 583 wedstrijden), John Wensink (geboren 1953, 403 wedstrijden) en
Daniél Sprong (geboren 1997, 337 wedstrijden). Er is nog nooit een Nederlandse goalie in
de NHL actief geweest. Goalie Matt Murray (geboren 1994, 272 wedstrijden, winnaar van

de Stanley Cup) heeft weliswaar een Nederlandse moeder, maar is een geboren Canadees.

In dit hoofdstuk gaan we kijken naar de persoon achter het metalen raster in de helm van
de ijshockeygoalie. Hoe zijn ze gekomen tot hun keuze voor een plek in de crease, de cirkel
voor het doel? Met welke mindset staat ze op het ijs tussen de rode palen? Waarom zijn ze
bereid om de met een ongelooflijke snelheid geschoten pucks terug te koppen? Hoe gaan
zij om met de grote druk die het zijn van een goalie met zich meebrengt? We duiken in de
gedachtegangen en inzichten van de ijshockeykeepers en proberen te ontdekken waarom

het zo gaaf is om een slapshot uit de lucht te plukken met de vanghand.

In de hiernavolgende interviews met Ian Meierdres, Eline Gabriele en Jowin Ansems delen
zij hun drijfveren en inzichten als ijshockeykeeper. Ze geven hiermee een boeiend inzicht

in hun carriére, eigenschappen en mindset. Tussen de interviews door zijn er beroemde
blunders en reddingen van ijshockeykeepers te lezen en wordt er aandacht besteed aan de
weinige goalies die ooit een doelpunt hebben gescoord. Dit alles wordt afgesloten met de
Top 10’s van de beste mannelijke en vrouwelijke ijshockeykeepers ter wereld. Dit hoofdstuk

is een ode aan de enige echte sta-in-de-weg op het ijs: de ijshockeykeeper.
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